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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Ñ³ì’ÿ, ðîäèíà — îäèí ³ç ãîëîâíèõ âèõîâíèõ ³íñòèòóò³â, çíà÷åí-
íÿ ÿêîãî ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ äèòèíè âàæêî ïåðåîö³íèòè. 
Ñàìå ðîäèíà ââîäèòü ëþäèíó â ñâ³ò ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â; º ò³-
ºþ â³÷íîþ ö³íí³ñòþ, ùî ñòâîðþº ïîð³âíÿíî íåçàëåæíå â³ä ñîö³-
àëüíèõ êàòàêë³çì³â ñåðåäîâèùå, àòìîñôåðó ïñèõîëîã³÷íî¿ çàõèùå-
íîñò³. Âîíà äîïîìàãàº äîëàòè æèòòºâ³ âèïðîáóâàííÿ, äàº ðåàëüíó 
ï³äòðèìêó, âñåëÿº â³ðó ó âëàñí³ ñèëè ³ êðàùå ìàéáóòíº. Çíà÷íèé 
ä³àïàçîí âïëèâó é óí³êàëüí³ñòü ìåòîä³â ïåäàãîã³÷íî¿ ³ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ä³¿ ñ³ì’¿ ðîáèòü ¿¿ îäíèì ³ç íàéïîòóæí³øèõ çàñîá³â ñó÷àñíîãî 
ïðîöåñó âèõîâàííÿ.

Ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷í³ óìîâè, â ÿêèõ ôóíêö³îíóº ñó÷àñíà óêðà-
¿íñüêà ñ³ì’ÿ, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîþ ñâîºð³ä-
í³ñòþ òà íåâèñîêèì ð³âíåì óñâ³äîìëåííÿ ãðîìàäÿíàìè ïð³îðèòåò-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ ëþäèíè, ¿¿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó. Ñòàòèñòèêà 
ñâ³ä÷èòü, ùî ñüîãîäí³ ïîíàä 65% ìîëîäèõ áàòüê³â, íàðîäæóþ÷è 
ä³òåé, íå ìàþòü ÷³òêîãî óÿâëåííÿ ïðî ìåòó, çàâäàííÿ, ôîðìè òà 
ìåòîäè âèõîâàííÿ ä³òåé; 20% êåðóþòüñÿ äîñâ³äîì íàðîäíî¿ ïå-
äàãîã³êè, âèõîâóþ÷è âëàñíèõ ä³òåé òàê, ÿê ¿õ ñàìèõ âèõîâóâàëè 
áàòüêè; ëèøå 15% ìàþòü íàëåæí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ çíàííÿ, 
îçíàéîìëåí³ ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîþ ë³òåðàòóðîþ1.

Áàòüêàì íèí³øí³õ ä³òåé äîâîäèòüñÿ ñòèêàòèñÿ ÿê ç òèïîâèìè 
òðóäíîùàìè (äèòèíà íåñëóõíÿíà, ð³çêà ó ñï³ëêóâàíí³ ç äîðîñëè-
ìè, íå õî÷å â÷èòèñÿ, õàïàºòüñÿ òî çà îäíå, òî çà ³íøå, íå âì³þ÷è 
í³÷îãî äîâåñòè äî ê³íöÿ), òàê ³ ñïåöèô³÷íèìè. Ñüîãîäí³øí³ ìà-
ëþêè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ä³òåé ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü òèì, ùî:

— æèâóòü â åêîíîì³÷íî, ïñèõîëîã³÷íî ³ ñîö³àëüíî íåñòàá³ëü-
í³é, íåð³äêî íåñïðèÿòëèâ³é ñèòóàö³¿;

1 Íàâ³ùî áàòüêàì õîäèòè äî øêîëè / Óïîð. Ì. Ãîëóá÷åíêî. — Ê.: âèä. ä³ì «Øê³ëüíà 
îñâ³òà»: Âèä. Ë. Ãàë³öèíà, 2006. — 128 ñ.



30 Áàòüê³âñüê³ çáîðè ó ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ

17.30 — 19.00 –  ïåðåáóâàííÿ íà ïîâ³òð³, çàíÿòòÿ ó ñïîðòèâ-
íèõ ãóðòêàõ

19.00 — 20.30 – âå÷åðÿ, çàíÿòòÿ óëþáëåíèìè ñïðàâàìè
20.30 — 21.00 – ï³äãîòîâêà äî ñíó
21.00 — 7.00 – ñîí

Òåìà 5. ÃÐÀ — ÍÅ ÏÐÎÑÒÎ ÇÀÁÀÂÀ

(çáîðè-ïðàêòèêóì)

I. Çíà÷åííÿ ãðè äëÿ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè.
II. «Äîìàøí³» ³ãðè.
III. Çàãàëüí³ ïðàâèëà ³ãîð.

². Çíà÷åííÿ ãðè äëÿ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè.
Øåñòèð³÷íèé ìàëþê ï³øîâ ó øêîëó. Â³í óâàæíî ñëóõàº â÷è-

òåëÿ, âèêîíóº éîãî âêàç³âêè, îâîëîä³âàº çíàííÿìè, àëå ïñèõîëî-
ã³÷íî ùå çàëèøàºòüñÿ äèòèíîþ, ÿêà ëþáèòü ãðàòèñÿ. Òîáòî çì³íà 
ïðîâ³äíî¿ ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà íàâ÷àëüíó â³ä-
áóâàºòüñÿ íå çðàçó, à ïîñòóïîâî. Ãðà äîïîìàãàº øêîëÿðåâ³ âêëþ÷à-
òèñÿ ó íàâ÷àííÿ, îâîëîä³âàòè ñêëàäíîþ «ïðîôåñ³ºþ» ó÷íÿ. Âîíà 
âïëèâàº íà ðîçâèòîê ïàì’ÿò³, ìèñëåííÿ, óÿâè, ñïðèÿº ïðîöåñó çà-
ñâîºííÿ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, çáàãà÷óº ñîö³àëüíèé äîñâ³ä äèòè-
íè. Êð³ì òîãî, ñï³ëüíà ãðà ç ìàëþêîì ìàº ùå îäèí âàæëèâèé àñ-
ïåêò: ëèøå ÷åðåç ñï³ëêóâàííÿ ç äèòèíîþ äîðîñëèé ïðîíèêàº â ¿¿ 
äóøó, ñïðèÿº âèíèêíåííþ äîâ³ðè ³ âçàºìîðîçóì³ííÿ.

²². «Äîìàøí³» ³ãðè.
Ó÷åí³ ïî-ð³çíîìó êëàñèô³êóþòü ³ãðè: òâîð÷³ òà ç ïðàâèëàìè; 

ñþæåòíî-ðîëüîâ³, äèäàêòè÷í³ òà ³í. Ìè ïîãîâîðèìî ç âàìè ïðî 
òàê çâàí³ «äîìàøí³» ³ãðè. Âè ìîæåòå ãðàòèñÿ ç ä³òüìè òîä³, êîëè 
â³äïî÷èâàºòå ÷è ãîòóºòå âå÷åðþ, éäåòå ïî âóëèö³ àáî ¿äåòå â òðî-
ëåéáóñ³.

Íàâåäåìî äåÿê³ ç íèõ:
ßêå ñëîâî äîâøå?
— Çàðàç ìè ç òîáîþ áóäåìî ïîð³âíþâàòè ñëîâà. ß íàçâó äâà ñëî-

âà, à òè âèçíà÷, ÿêå ç íèõ äîâøå. Çàïàì’ÿòàé: ïîð³âíþâàòè òðåáà 
ñàì³ ñëîâà, à íå ò³ ðå÷³, ÿê³ íèìè íàçèâàþòüñÿ.

Õâ³ñò — õâîñòèê, ÷åðâ’ÿ÷îê — çì³ÿ, ê³ò — êîøåíÿ, í³æ — ãîëêà, 
ð³÷êà — ñòð³÷êà.
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Çíàéäè «çàéâå» ñëîâî
Äóá, ñîñíà, áóçîê, ÿëèíà.
Êàïóñòà, ñëèâà, êàðòîïëÿ, ìîðêâà.
Ùî ÿ çàäóìàëà?
— ß çàäóìàëà ÿêèéñü ïðåäìåò. Â³äãàäàé, ùî ÿ çàäóìàëà. Àëå äëÿ 

öüîãî ïîñòàâ ìåí³ ê³ëüêà çàïèòàíü, ÿê³ äîïîìîæóòü òîá³ ä³çíàòèñÿ 
ïðî öå.

Õòî á³ëüøå ñêàæå?
— Ïîçìàãàéìîñÿ, õòî ïîñòàâèòü á³ëüøå çàïèòàíü äî îäíîãî 

³ òîãî æ ïðåäìåòà.
Íàçâè ïðåäìåò
— Íàçâè ï’ÿòü ïðåäìåò³â æîâòîãî (àáî ³íøîãî) êîëüîðó; ï’ÿòü 

ïðåäìåò³â ç ïëàñòìàñè; ï’ÿòü ïðåäìåò³â, îäíàêîâèõ çà ôîðìîþ...

²²². Çàãàëüí³ ïðàâèëà ³ãîð (ñêëàäåí³ íà îñíîâ³ ðåêîìåíäàö³é ñ³ì’¿ 
Í³ê³ò³íèõ1).

1. Ãðà ïîâèííà ïðèíîñèòè ðàä³ñòü ³ äèòèí³, é äîðîñëîìó.
2. Çàö³êàâòå äèòèíó, àëå íå çìóøóéòå ¿¿ ãðàòèñÿ, íå âèêëèêàé-

òå ïåðåíàñè÷åííÿ ãðîþ.
3. Óñ³ çàâäàííÿ ä³òè ìàþòü âèêîíóâàòè ñàìîñò³éíî.
4. Çàâäàííÿ ìóñÿòü áóòè ïîñèëüíèìè äëÿ ä³òåé.
5. Á³ëüøå õâàë³òü ìàëþêà çà óñï³õè.
6. Íå ñòðèìóéòå ðóõîâó àêòèâí³ñòü äèòèíè, ñòâîðþéòå â ãð³ 

íåâèìóøåíó îáñòàíîâêó.
7. Âëàøòîâóéòå çìàãàííÿ íà øâèäê³ñòü âèð³øåííÿ ³ãðîâèõ çàâ-

äàíü.

Òåìà 6. ÓÌÎÂÈ ÓÑÏ²ØÍÎÃÎ 
ÂÈÕÎÂÀÍÍß Ä²ÒÅÉ Â Ñ²Ì’¯

(çáîðè-ëåêö³ÿ)

I. Ñ³ì’ÿ — ì³öíèé ³ äðóæíèé êîëåêòèâ.
II. Çäîðîâèé ñ³ìåéíèé ì³êðîêë³ìàò.
III. Äîâ³ð’ÿ ó âèõîâàíí³.
IV. Ñòàâëåííÿ äî íàéñòàðøèõ ÷ëåí³â ðîäèíè.
V. ªäí³ñòü âèìîã óñ³õ äîðîñëèõ ó ñòàâëåíí³ äî ä³òåé.

1 Í³ê³ò³í Á.Ï., Í³ê³ò³íà Ë.Î. Ìè òà íàø³ ä³òè / Ïåð. ç ðîñ. À.Ì. Ëóê’ÿíåöü; Ïåðåäì. 
Ì.Ì. Àìîñîâà. — Ê.: Ìîëîäü, 1989. — 240 ñ.
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Òåìà 1. ÇÌ²ÑÒ ² ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-
ÂÈÕÎÂÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ Â 4 ÊËÀÑ²

I.  Ïåðåë³ê íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ÿê³ âèâ÷àþòüñÿ â 4 êëàñ³, ¿õ 
õàðàêòåðèñòèêà òà äèäàêòèêî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå ÷åííÿ.

II.  Îñíîâí³ âèìîãè äî ð³âíÿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè 
ó÷í³â.

III. Îçíàéîìëåííÿ ç ïëàíîì âèõîâíî¿ ðîáîòè.
IV. Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ.

². Ïåðåë³ê íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ÿê³ âèâ÷àþòüñÿ â 4 êëàñ³, ¿õ õà-
ðàêòåðèñòèêà òà äèäàêòèêî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ.

²². Îñíîâí³ âèìîãè äî ð³âíÿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â. 
Ó 4 êëàñ³ çàêð³ïëþþòüñÿ é óòî÷íþþòüñÿ íàâè÷êè ñâ³äîìî-

ãî, ïðàâèëüíîãî, âèðàçíîãî ÷èòàííÿ âãîëîñ (íå ìåíøå 80 ñë³â çà 
õâèëèíó) ³ ÷èòàííÿ ìîâ÷êè (íå ìåíøå 100 ñë³â çà õâèëèíó). Ä³òè 
â÷àòüñÿ ñï³ââ³äíîñèòè ïðî÷èòàíèé òâ³ð ç ïåâíèì æàíðîì (êàç-
êà, â³ðø, îïîâ³äàííÿ, ïîâ³ñòü, ïîâ³ñòü-êàçêà, áàéêà, ï’ºñà); ñâ³äî-
ìî ³ äîñòàòíüî ïîâíî â³äòâîðþâàòè çì³ñò ïðî÷èòàíîãî; âèä³ëÿòè 
îñíîâí³ òà äðóãîðÿäí³ îçíàêè; ñàìîñò³éíî âèçíà÷àòè òåìó òà ãîëî-
âíó äóìêó òâîðó; ñêëàäàòè ïëàí. ×åòâåðòîêëàñíèêè ìàþòü çíàòè 
íàïàì’ÿòü 8–10 â³ðø³â, 23 óðèâêè ç ïðîçîâèõ òâîð³â, 8–10 ïðè-
ñë³â’¿â; óì³òè çà ôîðìàëüíèìè îçíàêàìè êíèæêè (îáêëàäèíêà, 
òèòóëüíèé àðêóø, ïåðåäìîâà, ³ëþñòðàö³¿, çì³ñò) ñàìîñò³éíî âè-
çíà÷àòè îð³ºíòîâíèé ¿¿ çì³ñò; äîáèðàòè äèòÿ÷³ êíèæêè çà çàâäàí-
íÿì ó÷èòåëÿ òà ³ç âëàñíî¿ ³í³ö³àòèâè.

Ó÷í³ ÷åòâåðòîãî êëàñó ìàþòü çíàòè íàïàì’ÿòü óêðà¿íñüêèé àë-
ôàâ³ò; óì³òè êîðèñòóâàòèñÿ îðôîãðàô³÷íèì ñëîâíèêîì; çíàõîäèòè 
ãîëîâí³ é äðóãîðÿäí³ ÷ëåíè ðå÷åííÿ; ðîçð³çíÿòè ÷àñòèíè ìîâè; 
ñïèñóâàòè òåêñò ç ðóêîïèñíîãî ³ äðóêîâàíîãî øðèôò³â îáñÿãîì 
60–80 ñë³â; çàïèñóâàòè ï³ä äèêòóâàííÿ òåêñò îáñÿãîì 60–80 ñë³â; 
äîòðèìóâàòèñÿ ã³ã³ºí³÷íèõ ³ òåõí³÷íèõ ïðàâèë ïèñüìà.

Âàæëèâî äáàòè ïðî òå, ùîá ä³òè îñìèñëåíî ãîâîðèëè ³ ïèñàëè; 
ç ïîâàãîþ ñòàâèëèñÿ äî äóìêè ³íøèõ ëþäåé; âì³ëè ì³ðêóâàòè, íà-
âîäèòè ïåðåêîíëèâ³ àðãóìåíòè, â³äñòîþâàòè âëàñíó äóìêó.

Ó 4 êëàñ³ ä³òè â÷àòüñÿ ÷èòàòè, çàïèñóâàòè ³ ïîð³âíþâàòè áàãà-
òîöèôðîâ³ ÷èñëà, âèêîíóâàòè óñí³ é ïèñüìîâ³ îá÷èñëåííÿ; îòðè-
ìóþòü íàéïðîñò³ø³ óÿâëåííÿ ïðî äð³á; ðîçâ’ÿçóþòü ñêëàäåí³ çà-
äà÷³ íà 2–4 ä³¿.

Âàæëèâå ì³ñöå â íàâ÷àíí³ çàéìàº ôîðìóâàííÿ ãåîìåòðè÷íèõ 
óÿâëåíü ³ ïîíÿòü. Ó÷í³ â÷àòüñÿ ðîçï³çíàâàòè ïëîñê³ òà îá’ºìí³ ãåî-
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ìåòðè÷í³ ô³ãóðè; áóäóâàòè ðîçãîðòêó êóáà çà çðàçêîì òà îá÷èñëþ-
âàòè éîãî ïëîùó.

Ä³òè ìàþòü âì³òè òðèìàòè â ïîðÿäêó ðîáî÷å ì³ñöå òà íàâ÷àëü-
íå ïðèëàääÿ, ïëàíóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü, äîâîäèòè ïðàâèëüí³ñòü 
âëàñíî¿ äóìêè, êîðèñòóâàòèñÿ ïðèéîìàìè îñìèñëåíîãî çàïàì’ÿòî-
âóâàííÿ, îö³íþâàòè ÿê³ñòü âèêîíàíî¿ ðîáîòè, çä³éñíþâàòè ñàìî- 
òà âçàºìîêîíòðîëü, âèêîðèñòîâóâàòè â³äîì³ ñïîñîáè ïåðåâ³ðêè íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.

Ç 28 ïî 31 òðàâíÿ äëÿ ó÷í³â 1–4 êëàñ³â îðãàí³çîâóþòüñÿ íà-
â÷àëüí³ åêñêóðñ³¿, à ï³ñëÿ íèõ ïðîâîäèòüñÿ ï³äñóìêîâå îö³íþ-
âàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ÷åòâåðòîêëàñíèê³â, ÿêå ïåðåäáà÷àº 
âèçíà÷åííÿ â³äïîâ³äíîñò³ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ ó÷í³â 4-õ êëàñ³â âèìî-
ãàì Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó ïî÷àòêîâî¿ çàãàëüíî¿ îñâ³òè. Äåðæàâ-
í³é ï³äñóìêîâ³é àòåñòàö³¿ ï³äëÿãàþòü ðåçóëüòàòè íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â ç óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, óêðà¿íñüêîãî ÷èòàííÿ òà 
ìàòåìàòèêè.

²²². Îçíàéîìëåííÿ ç ïëàíîì âèõîâíî¿ ðîáîòè.

²V. Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ.

Òåìà 2. Â×ÈÌÎ ÏÐÀÖÞÂÀÒÈ Ç Ï²ÄÐÓ×ÍÈÊÎÌ
(çáîðè-ëåêö³ÿ)

I.  Íàâ÷àëüíèé òåêñò — âàæëèâèé ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò 
ï³äðó÷íèêà.

II. Îñíîâí³ âèäè ðîáîòè ç òåêñòîì.
III. Ïðàâèëà ÷èòàííÿ (çà ². Îã³ºíêîì).

Â³äîìî, ùî ñòðóêòóðà ï³äðó÷íèêà âêëþ÷àº òåêñò òà ïîçàòåê-
ñòîâ³ êîìïîíåíòè (àïàðàò îðãàí³çàö³¿ çàñâîºííÿ, ³ëþñòðàòèâíèé 
ìàòåð³àë, àïàðàò îð³ºíòóâàííÿ). ßêùî ó êíèæêàõ äëÿ 1–2 êëàñ³â 
ïåðåâàæàþòü ïîçàòåêñòîâ³ êîìïîíåíòè, òî íà ïîäàëüøèõ åòàïàõ 
íàâ÷àííÿ äîì³íóþòü òåêñòè. Òîìó îñíîâíà óâàãà â ðîáîò³ ç ï³ä-
ðó÷íèêîì ó 4 êëàñ³ ìàº ïðèä³ëÿòèñÿ âèðîáëåííþ â ä³òåé óì³ííÿ 
ïðàöþâàòè ç òåêñòîâèì ìàòåð³àëîì ï³äðó÷íèêà.

Íàéïîøèðåí³øèìè âèäàìè ðîáîòè íàä òåêñòîì º:
– îáãîâîðåííÿ çàãîëîâêà;
– â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ çà çì³ñòîì ïðî÷èòàíîãî;
– ñàìîñò³éíå ôîðìóëþâàííÿ çàïèòàíü äî òåêñòó;
– ê³ëüêàðàçîâå ïåðå÷èòóâàííÿ òâîðó;
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