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У посібнику запропоновано тексти для читан-
ня, запитання і тестові завдання до них, а також 
сторінки для запису прочитаних творів.

Перевірити темп (швидкість) читання, порів-
няти його з програмовими вимогами учень змо-
же, рухаючись «Читацькою стежиною».

Використання посібника допоможе сформу-
вати та розвинути читацькі навички, розширити 
коло літературних уподобань дитини.

Для учнів 1 класу, вчителів початкових класів, 
батьків.
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Правила користування книжкою

	Бери книжку чистими руками.

	Обережно гортай сторінки, не слинь при цьому паль-
ців, не загинай сторінок.

	Не пиши, не малюй по книжці.

	Не закладай сторінки ручками, олівцями, іншими пред-
метами.

	Користуйся закладками.

	Не читай лежачи.

	Не читай в сутінках, бо зіпсуєш зір.

	Книгу тримай на відстані не ближче 30-35 см від очей.

	Не поспішай, читай вдумливо.

	Якщо зустрінеш незнайоме слово, скористайся словником.
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Дідова наука 

Узяв Миколка шматок хліба і почав ним збивати спілі гру-
ші. Дідусь підійшов і питає:

— Що це ти робиш, Миколко?
— Вибач, дідусю, я лише один раз.
— Загорни, онучку, хлібчик у хусточку і віднеси до хати. 

Запам’ятай, що хліб — це святиня, і глумитися над ним — 
гріх великий.

— Добре, дідусю! Дякую за науку! Я більше ніколи так не 
робитиму.

56 слів								          За В. Сухомлинським
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Лісові сторожі

Усе бачать, усе чують розумні ворони. Тому їх назива-
ють пильними лісовими сторожами.

Ось із здобиччю в зубах біжить лісом вовк. Побачили 
вовка гострі на око ворони, закружляли над розбійником, 
закричали на все вороняче горло. Почув цей ґвалт вовк. 
Вуха прищулив, хутчіше подався до свого лігва.

На березі лісового озера помітили ворони лисицю. Ти-
хесенько крадеться вона до нори. Знову закричали ворони 
на весь ліс. Злякалася, сховалась у темному лісі лисиця. 
Знає, що пильні лісові сторожі не дадуть їй розоряти 
гнізда.

78 слів 	 За І. Соколовим-Микитовим
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1. Чому ворон називають «пильними лісовими сторожами»?

2. Як вони прогнали вовка?

3. Чому лисиця сховалася в темному лісі?

4. Розглянь ілюстрацію. Яке речення з тексту відповідає ма- 
     люнку?

Перевір себе

Вибери і познач (v) відповіді

Я читаю…

а)  складами  складами 
     і словами

 цілими словами

б)  без помилок  з помилками

в)  вира˜зно  невира˜зно

г)  розумію 
        прочитане

 не розумію  частково розумію

Темп читання      слів за хвилину.

Кількість помилок .
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«Читацька стежина»

Юний друже!
Ти — на «читацькій стежині», яка веде тебе до вершини 

досконалого читання.
Кожного місяця (наприклад, 20 числа) перевіряй свою 

швидкість читання і позначай на схемі.
З’єднай усі зупинки. Це і буде шлях, який ти подолав 

протягом навчального року.

Щасливої дороги!
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I висота. Ти на шляху до успіху.

II висота. Вітаємо!

III висота. Молодець!
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Результати техніки читання

1 клас

І семестр

Норма Я читаю

15-25 слів за хвилину  слів за хвилину

ІІ семестр

Норма Я читаю

25-35 слів за хвилину  слів за хвилину
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