OTIPKA 3 TIAGTOR
13 YEPBOHOT PUBM

Ozipox — 1 wm.;
4epsoHa puba
{cnaboconowa) — 180 &
sepuwikoaud cup — 250 &
MQc/IUHU, Kpifi — dng npukpacy.

A9

BupanuTwy wkipy i Hapizatu puby kybuka-
MU. TOMICTUTH WIMATOUKW PUBK | BePLIKOBWA
cup y Yauwly bnengepa. NepemMonoty Ao ogHo-

pigHOT NOBITPAHOT MacK. k

Oripok i MacnuHW Hapisatu Kpyxaib-
UAMMK.

iy et o (ipky 3 BEPUKOBHA
vovn sl e w1 1 | LSRN

MacamHaMu | 3eMeHHHD.

fococs konverud (Hapiska) — 250 &
nzipok dogzonnidHud — 2 wm.;
cup sepuwikosull — 200 2
asokado — 0.5 wm,;
AUMOHHUG €iK — 2 4. NOKKU;
Kkpin — 1 ny4ok;
Ci/lb — 30 CMAKOM.

O

B oripka Bigpizatv KiHui. OTpumManrwi
LuniHap po3pizatv Haenin. Ha nonoBuMHkax
rOCTPUM HOXeM 0bepexHo BuNUAATK Bopo-
3eHKu. CMyracTi 3aroToBKW po3pizaTy Ha Tpu
YaCTWHW, MaNeHbLKOW JIOKKOK BUAHATW Ya-
CTUHY M'AIKYWA i3 CepedurHM, Wob BuiAwY
«CTAKaHYUKW®, NOCONUTH,

Cup, asokaao i 2 rinoyku Kpony 3miua-
v BnengepoM. [oaatv AMMOHHWK CiK i cinb
33 CMaKaM,

Kpem po3knactit No «CTakaH4uKax», cku-
BOYKM PUBK 3rOPHYTH B PYARTUKM | BUKNACTH
Ha cup. MpUKpacUTH 3eNBHHID.




OAPUHPOBANL TIOMIAOPH
} KEAPOBMMA TOPIUK AMY
[ POASHHKANY

flomidopu — 8 wm.;
puc — 120 2
yubyns pindacma - 1 wm.;
2opixu kedposi = 50 &
podautky - 100 2
kpin — 0,5 nyyxa;
MadoHes — 3 cm. n0xKU;
KOPUUS, UYKOp — 30 CMAKOM;
cine, nepeys — 3a CMaKoM.

e AN\G

MoMigopu NOMWUTK, 0BCYWKMTK, 3Mr3aronofibHo pozpizaTtu nocepefuHi rocTpuM Hoxem. Obe-
DEXHO PO3AIANTU Ha ABI YACTUHM, HATA M AKYL.

BigeapuT puC ¥ NiACONeHiA BOAI, OCTYAMUTH. 1310M NPOMUTH, 0BCYWIWTK Ha NanepoBoMy pyLl-
Hitky. MoapiBHUTI LMBYNHO | KPin, 3MilaTh 3 pUCOM, KeLPOBUMU FOPIXamMK, pOAUHKAMKU, Malo-
He3oM, ApiBKOIO KOpUUI i LYKPY, CiNAw i nepuem.

HanoBHWMTK NOMIAOPW MPUIOTOBNEHOI HA4YWHKOW, NPUKPAcUTK 3eneHHio. MoxHa nogaearu
ix Ha nwCTi canary.




WIBALAR0Y £
3 LBYAER

Yoprut xni6 — 0,5 6yxaHku;
yepsoHa uubynsg — 1 wm.;
yepgoHe 8uHo — 0,25 CKAFHKY,
3e/leHb — 0na NPUKPacy;
Ciftb, nepeyb — 30 CMAKOM.

LnBynto noUMCTMTH, NOMUTH, 0BCYLINTK, nopizaTv TOHKUMUA Kinblsmu. Buknactv Linbynt
y CKOBOPOAY, BAUTW BUHO W TYWKYBaTH Ha noBinbHOMy BorHi. B octurny unbynto aoaatv cin
| TPOXM YOPHOTO ME/EHOro nepLo.

Xni6 HapizaTi TOHKAMM cknbodkamu i BUpIi3aTH
bopmu ang neunsa. MoxHa nipcylwnTi ix fig rpunem abo Ha cyxii ckosopoAi.

BUKNACTH Ha KOXHY 3ipOUKY TPOXW LnByni, npn noaayi NpuKpackTiA 3eN1eHHIO.

3 HUX BiPOHKM 33 [L0NOMOTOH METanes

JAKYCOYHI
KAHATIE

Ppanyy3bkud bazem — 200 2
sepuikoge Macno — 80 &
geplukosud cup — 80 &
o2ipoK — 2 Wm.;
nomidopti — 2 wm.;
MOCAUHL, 3eNeHb — 30 CMOKOM.

e AND

Baret Hapi3atu ckuboykamu, Ha-
Ma3aTy BepLIKOBMM MACc/ioM | NOKpUTU
TOBCTMM LIAPCM BepLIKGBOTO CHPY.

Oripku Hapi3aTh Kpyxedkamu, NoMiaopu - cKkMboyKaMu.

Ha koweH WMaToyok bareta BUKNACTA NO ABA KPyXalbL

popa.
MPUKPAcHTA MACAMHAMK | 3eN1eHHIO.

2 Oripka, HaKpUTK CKMBOHKOIO Mol



BECHART TOCTH

Xni6 dna mocmis — 4 WMamKU;
cup — 6 cm. J0KOK;
cMemaHa — 2 cm. A0KKU;
peduc — 6 wm.;
ozipok — 0,5 wm;
senera yubyna — 0.5 nyuka;
kpin — 0,5 nyyka;
cinb, nepeus — 30 CMOKOM.

e AN\S

Osoui i 3enenb nomuTwy, obcywmTia. Pe-
JJMC Ta OFipKM Hapi3aTh Kpyeykamu.

3uMiwaty cup 3i cMetaHow, ApibHo Hapi-
33HOK 3e/1eHDI0 LiMBbyNeto i Kponom.

Xni6 nipcyWwMTyK 33 A0NOMOroH TOro arpe-
raTy, AKKIA € Ha KyXHi (AyxoBKa, MiKpOXBW-
NbOBKA, AePOFPWIb, TOCTEP), NOKPATHA CUPHO-
CMETAHHUM LAPOM | HAKPUTA KPYXanbLsmMu
peaucy ¥ oripka. MprkpacuTy TOCTH 3eneHHI0.

DPYCKETA 3 TOMATAMM
TA MOUAPEAON)

Xni6 — 2 ckuboyku;
fomMidop — 2 wim.; MacAuHY = 6 wm.;
HaCHUK — 2 3yBKu;
onuekosa onig — 1 cm. noxka;
mouapena — 50 2; 6asunix - 0,5 ny4ka;
Cifb, fepetb — 3a CMaKOoM.

R/ ™o

YacHuk apibHo HapizaTu W noconutw. Mia-
CYWMTU LWMaToukK xniba B TocTepi. CkponuTu
NOBEPXHIO X/1i6a HEBENUKOI KiNbKICTIO DIVB-
KOBO| Onii, NONepYMTH. BUKNacTH YacHUK Ha
xni6, PIBHOMIPHO PO3NOAINSIOYY NO NOBEPXHI.

[lpibHo Hapizati NoMiaopu (Npu HakaHHi
X MOXHa nonepefHLO BnaHWwyBaTh B KUNNSA-
it BoAj 1-2 XBUNUHK, @ NOTIM 3HATK WKIp-
Ky), noconuT. MacnmMuK Hapisatu.

3miwary pybneHuit Hazmnik i noMinopu.
BUKNACTW Ha %Nib, AOOATA MACTUHW.

Harteptu Mouapeny i nocvnarti 3Bepxy
Ha NOMiAopK, NPUKPACUTH NUCTAM basun-
NiKY.
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