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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Ìóçè÷í³ çàíÿòòÿ ç äîøê³ëüíÿòàìè — öå ö³êàâà òà çàõîïëþþ÷à ïîäîðîæ ó ÷àð³â-
íó Êðà¿íó ìóçèêè. ² ñàìå â³ä çíàíü, óì³íü ³ áàæàííÿ âèêëàäà÷à òâîðèòè òà ôîðìó-
âàòè â ó÷í³â ³íòåðåñ äî òâîð÷îñò³ çàëåæèòü, ÷è ïðàâèëüíèì øëÿõîì ï³äå äèòèíà, 
÷è â³ä÷èíèòü ñàìå ò³ äâåð³, ÿê³ âåäóòü ó ñâ³ò Ïðåêðàñíîãî, ó ñâ³ò Ìóçèêè.

Ïðîïîíîâàíèé ïîñ³áíèê ì³ñòèòü ðîçðîáêè ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç íàéìîëîäøè-
ìè ó÷íÿìè. Âðàõîâóþ÷è äîñâ³ä áàãàòüîõ âèçíà÷íèõ ïåäàãîã³â-ï³àí³ñò³â, áóëî âè-
ðîáëåíî êîíöåïö³þ ðîáîòè ç ïî÷àòê³âöÿìè. Â äîñòóïí³é, çâè÷í³é äëÿ òàêîãî â³êó 
³ãðîâ³é ôîðì³ íåïîì³òíî, íåíàâ’ÿçëèâî â³äáóâàºòüñÿ ââåäåííÿ äèòèíè â íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ.

Íàâ÷àííÿ ãðè íà ³íñòðóìåíò³ ïî÷èíàºòüñÿ ç òàê çâàíîãî «äîíîòíîãî ïåð³îäó». 
Öå íàéö³êàâ³øèé ³ íàéâ³äïîâ³äàëüí³øèé ïåð³îä ó ìóçè÷íîìó íàâ÷àíí³. Ó öåé ÷àñ 
ôîðìóþòüñÿ â³ä÷óòòÿ ðèòì³÷íî¿ ïóëüñàö³¿, çâóêîâèñîòíîñò³, âåäåòüñÿ ðîáîòà íàä 
ïîñòàíîâêîþ ðóê, êîîðäèíàö³ºþ ðóõ³â, ðîçâèòêîì åìîö³éíîãî ñïðèéíÿòòÿ ìóçèêè, 
³ äèòèíà íåïîì³òíî çàëó÷àºòüñÿ äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Íåîáõ³äíî ëèø ñë³ä-
êóâàòè, ùîá íå çàòÿãíóòè öåé ïåð³îä. À öå çàëåæèòü â³ä â³êó òà ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé êîæíî¿ äèòèíè.

Îòîæ ÿêîìîãà á³ëüøå ôàíòàç³¿ ó òâîð÷³é ñï³âïðàö³ ç íàéìîëîäøèìè ó÷íÿìè —  
³ óñï³õ âàì ãàðàíòîâàíî!

Îëåíà Ïëàõö³íñüêà
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ÏÎÐÀÄÈ ÂÈÊËÀÄÀ×ÀÌ ÄËß ÐÎÁÎÒÈ Ç ÏÎ×ÀÒÊ²ÂÖßÌÈ

Ó÷èòåëü ìóçèêè — íå ïðîñòî ñïåö³àëüí³ñòü.
Öå ñòàí äóø³, öå òâîð÷îñò³ ïîë³ò.
Öå çâóêàìè â³äòâîðåíà ðåàëüí³ñòü,
Çàëèøåíèé â ñåðöÿõ äèòÿ÷èõ ñë³ä.

                                                                                  Îëåíà Ïëàõö³íñüêà

Ó íàø ÷àñ çàçâè÷àé íåäîñòàòíüî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ðàííüîìó ìóçè÷íî-åñ-
òåòè÷íîìó ðîçâèòêó äèòèíè. Ä³òè ÷àñòî ïîçáàâëåí³ ìîæëèâîñò³ ïîðèíóòè ó ñâ³ò 
ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà ó â³ö³ 4–7 ðîê³â, íà ÿêèé ïðèïàäàº ïîòóæíèé ï³ê òâîð÷îãî 
ñïðèéíÿòòÿ.

Âèäàòíèé í³ìåöüêèé êîìïîçèòîð ³ ïåäàãîã Êàðë Îðô ââàæàâ, ùî ëèøå â äî-
øê³ëüíîìó òà ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ ìóçèêà ïðèíîñèòü íàéá³ëüø³ ðåçóëüòà-
òè ó ðîçâèòêó ìóçè÷íîãî ñëóõó, ïàì’ÿò³, çîñåðåäæåíîñò³. ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, 
çàíÿòòÿ ìóçèêîþ ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà ïñèõ³êó äèòèíè, ðîáëÿòü ¿¿ åìîö³éíî 
÷óòëèâ³øîþ, ùî òàêîæ äîïîìàãàº ó ñï³ëêóâàíí³ ç îòî÷óþ÷èìè.

Áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà äîñâ³ä ðîáîòè äîâîäÿòü, ùî íàâ÷àííÿ ä³òåé 4–7 
ðîê³â íå ò³ëüêè ìîæëèâå, à é ïîòð³áíå. Â³äîìà ðîñ³éñüêà ï³àí³ñòêà, ÷óäîâèé ïåäà-
ãîã À.Ä. Àðòîáîëåâñüêà ñòâåðäæóâàëà, ùî «ïðèâ÷àòè ä³òåé äî ìèñòåöòâà ñë³ä ³ç 
ðàííüîãî â³êó».

Äî êîæíî¿ äèòèíè, íåçàëåæíî â³ä òîãî, íàñê³ëüêè âîíà îáäàðîâàíà, ìîæíà 
çíàéòè â³äïîâ³äíèé ï³äõ³ä, ï³ä³áðàòè êëþ÷³, àáè âîíà çìîãëà ïîòðàïèòè â Êðà¿íó 
ïðåêðàñíîãî. À òîìó ïåäàãîã, ÿêèé çàéìàºòüñÿ ç ÷îòèðè-ñåìèð³÷íèìè ä³òüìè, 

ÒÅÌÀ 1. ÌÅÒÎÄÈ×Í²  
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ïîâèíåí áóòè íå ò³ëüêè âèêëàäà÷åì ÷è âèêîíàâöåì, à é ÷óäîâèì çíàâöåì äèòÿ÷î¿ 
ïñèõîëîã³¿.

Äîøê³ëüíèé òà ðàíí³é øê³ëüíèé â³ê äèòèíè âèçíà÷àºòüñÿ áàãàòüìà ñïåöèô³÷-
íèìè õàðàêòåðíèìè ðèñàìè:

1. Êîðîòêîòðèâàëå çîñåðåäæåííÿ óâàãè. (Âèêëàäà÷ ïîâèíåí ñïëàíóâàòè óðîê 
òàê, ùîá ó÷íþ áóëî ö³êàâî íà êîæíîìó éîãî åòàï³).

2. Çäàòí³ñòü ÷óòëèâî ñïðèéìàòè íàâêîëèøí³é ñâ³ò. (Êîæíå çàâäàííÿ ïîâèííå 
áóòè åìîö³éíî çàáàðâëåíèì, äîñòóïíèì ³ ö³êàâèì).

3. Øâèäêå ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî ìàòåð³àëó, à òàêîæ øâèäêå çàáóâàííÿ âèâ÷åíî-
ãî íà óðîö³. (Ïîòð³áíî îáîâ’ÿçêîâî ïîâåðòàòèñü äî ïðîéäåíîãî ìàòåð³àëó, 
íàâ³òü ÿêùî ó÷åíü äîáðå éîãî çàñâî¿â).

4. Òåìï ìèñëåííÿ, à òàêîæ ìèñëåííÿ â êîíêðåòíèõ îáðàçàõ. 

Ìåòà ïîñ³áíèêà — ðîçêðèòòÿ îñîáëèâîñòåé äîíîòíîãî ïåð³îäó íàâ÷àííÿ ìà-
ëåíüêîãî ï³àí³ñòà.

Çàâäàííÿ ïîñ³áíèêà:
1. Ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñó äî ìóçèêè, ôîðòåï³àííîãî âèêîíàâñòâà ÿê âèäó ìó-

çè÷íîãî ìèñòåöòâà.
2. Ìóçè÷íî-åñòåòè÷íå âèõîâàííÿ ä³òåé. (Â÷èòè ñëóõàòè, ñï³âïåðåæèâàòè ìó-

çèêó, ñïðèÿòè îñìèñëåíîìó ðîçóì³ííþ çì³ñòó ìóçè÷íîãî òâîðó).
3. Ðîçâèòîê ìóçè÷íèõ çä³áíîñòåé (ñëóõ, ðèòì, ïàì’ÿòü).
4. Ôîðìóâàííÿ ïî÷àòêîâèõ íàâè÷îê âîëîä³ííÿ ³íñòðóìåíòîì (ïîñàäêà çà ³í-

ñòðóìåíòîì, ïîñòàíîâêà ðóê, âèâ÷åííÿ êëàâ³àòóðè, ñïîñîáè çâóêîâèäîáó-
âàííÿ, âèõîâàííÿ àïë³êàòóðíî¿ äèñöèïë³íè...).

5. Çàëó÷åííÿ äî ð³çíèõ âèä³â ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñàìîñò³éíå âèêîíàííÿ íå-
ñêëàäíèõ ï³ñåíü, ãðà â àíñàìáë³ ç ïåäàãîãîì, ñï³â ç àêîìïàíåìåíòîì, ï³ä-
á³ð íà ñëóõ, ðèòì³÷í³ âïðàâè ³ ò.³í.).

Îñíîâíó óâàãó ïîòð³áíî çîñåðåäèòè íà ðîçâèòêó ìóçè÷íîãî ñëóõó, ðèòìó, 
ïàì’ÿò³ — öå ò³ ïîêàçíèêè, ÿê³ º âàæëèâèì êðèòåð³ºì ³ çàïîðóêîþ äîñÿãíåííÿ íàé-
êðàùîãî ðåçóëüòàòó íàâ÷àííÿ äèòèíè. Îäíàê íå ìåíø âàæëèâèì ïîâèíåí áóòè 
³íòåðåñ ³ áàæàííÿ çàéìàòèñü ìóçèêîþ, îòîæ çä³áíîñò³ äèòèíè ñë³ä ðîçâèâàòè 
â ïðîöåñ³ àêòèâíî¿ ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè ³ ñïðÿìóâàòè 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ç ðàííüîãî äèòèíñòâà, âðàõîâóþ÷è â³êîâ³ çì³íè — ãîëîâíå 
çàâäàííÿ ïåäàãîãà.

Òèïîâîþ ïîìèëêîþ âèêëàäà÷³â º ñïðîáà ç ïåðøèõ çàíÿòü îçíàéîìèòè äèòèíó 
ç íîòíîþ ãðàìîòîþ. Äóæå âàæêî ñïðèéìàòè íîâó çíàêîâó ñèñòåìó, ñêëàäí³ àá-
ñòðàêòí³ ïîíÿòòÿ. Òîæ ÷àñòî â öüîìó âèïàäêó, íå îïàíóâàâøè íîâ³ çíàííÿ, äèòèíà 
çàìèêàºòüñÿ, ïî÷èíàº â³ä÷óâàòè íåãàòèâ, ÿêèé àñîö³þºòüñÿ ó íå¿ ç ÷èìîñü ñêëàä-
íèì ³ íåçðîçóì³ëèì.

Óíèêíóòè öüîãî äîïîìîæå ï³äãîòîâ÷èé ïåð³îä, ÿêèé ïîâèíåí ïåðåäáà÷èòè ð³ç-
í³ ìóçè÷í³ òà ðèòì³÷í³ ³ãðè, ùî ðîçâèâàþòü ìóçè÷íî-îáðàçíå ìèñëåííÿ äèòèíè, ¿¿ 
åìîö³éí³ñòü. Áóäü-ÿêèé ìàòåð³àë âàðòî ïîäàâàòè â ³ãðîâ³é ôîðì³. 

Öå äîïîìîæå ââåñòè ä³òåé ó ñâ³ò ìóçèêè ïîñòóïîâî, íå ïîðóøóþ÷è ¿õíüîãî 
çâè÷íîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, âèõîâàòè çàö³êàâëåííÿ.

Ìàòåð³àë ïîñ³áíèêà ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ïàðàëåëüíî ç âèâ÷åííÿì íîòíî¿ 
ãðàìîòè. Âñå çàëåæèòü â³ä â³êó, ðîçâèòêó òà øâèäêîñò³ çàñâîºííÿ íîâèõ çíàíü òà 
óì³íü ìàëåíüêèìè ï³àí³ñòàìè.
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Äóæå âàæëèâî, ðîçïî÷èíàþ÷è ðîáîòó ç ä³òüìè 4–7-ð³÷íîãî â³êó, çðîáèòè áàòü-
ê³â ñï³âó÷àñíèêàìè ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó.

À.Ä. Àðòîáîëåâñüêà ïèñàëà: «Ðàä³ñíîþ ïðàöåþ äëÿ áàòüê³â ïîâèíåí ñòàòè òîé 
÷àñ, ÿêèé âîíè áóäóòü â³ääàâàòè ìóçè÷íèì çàíÿòòÿì ç äèòèíîþ. Ñ³ì’ÿ ìîæå ³ ïî-
âèííà ñòàòè ïåðøîþ ñõîäèíêîþ õóäîæíüîãî âèõîâàííÿ».

Òðóäîâ³ îáîâ’ÿçêè äèòèíà ï³çíàº çãîäîì, ó ïåâíèé ÷àñ, à ñïåðøó ïîòð³áíî 
â³äêðèòè ¿é ÷óäîâó, çàãàäêîâó Êðà¿íó ìóçèêè òà äîïîìîãòè ¿¿ ïîëþáèòè. Íàéâà-
ãîì³øó ðîëü ó ïåðøèé ïåð³îä ìóçè÷íîãî íàâ÷àííÿ â³ä³ãðàº äîìàøíº îòî÷åííÿ. 
Ùàñëèâîþ º òà äèòèíà, ó ÿêî¿ ð³äí³ ãîðÿòü åíòóç³àçìîì ³, ïîïðè âëàñíó çàâàíòà-
æåí³ñòü, íàìàãàþòüñÿ äîïîìîãòè äèòèí³ «ïåðåéòè áóäü-ÿêó êàíàâêó», ïîäîëàòè 
òðóäíîù³, ùî âèíèêíóòü íà ¿¿ øëÿõó. Ìàìà, òàòî, ä³äóñü, áàáóñÿ, ñòàðøèé áðàò ÷è 
ñåñòðà, ÿêùî âîíè ëþáëÿòü äèòèíó ³ ëþáëÿòü ìóçèêó, ìîæóòü ñòàòè íåçàì³ííèìè 
ïîì³÷íèêàìè ó ñïðàâ³ ùîäåííîãî íàâ÷àííÿ. (Íàâ³òü ÿêùî âîíè íå ìàþòü ìóçè÷íî¿ 
îñâ³òè òà íå âì³þòü ãðàòè íà æîäíîìó ìóçè÷íîìó ³íñòðóìåíò³.) Îñîáëèâå çíà÷åí-
íÿ ìàþòü ñëîâà «ùîäåííå íàâ÷àííÿ», òîìó ùî ç ïåðøèõ êðîê³â äèòèí³ ïîòð³áíà 
ùîäåííà äîïîìîãà â îñâîºíí³ íîâîãî. Ò³ëüêè ç òàêîþ äîïîìîãîþ ìóçèêà ñòàº äëÿ 
íå¿ ñàìèì æèòòÿì, à íå îäíèì ³ç, õî÷ ³ ö³êàâèõ, çàíÿòü. Ñåðåä ìóçèêàíò³â ³ñíóº 
ïðèêàçêà: «Âàì íå ïîòð³áíî çàéìàòèñü ùîäåííî, à ëèøå â ò³ äí³, êîëè âè ¿ñòå».

Áàòüêè, ÿê³ íå çíàþòü ìóçè÷íî¿ ãðàìîòè ³ íå âì³þòü ãðàòè íà ³íñòðóìåíò³, ñòàâ-
øè «àñèñòåíòàìè» ïåäàãîãà, ïîâèíí³ òàêîæ â÷èòèñÿ, îñîáëèâî íà ïåðøîìó åòàï³, 
ùîá ó ì³ðó ìîæëèâîñòåé äîïîìàãàòè ñâîºìó ìàëþêó. Çàçâè÷àé äóæå øâèäêî 
äèòèíà âèïåðåäæàº ñâî¿õ ïîì³÷íèê³â ó çàñâîºíí³ âèêîíàâñüêèõ ïðèéîì³â çàâäÿêè 
øâèäêîìó ñïðèéíÿòòþ òà ³íòó¿ö³¿, ÿê³ òàê ïðèòàìàíí³ äèòÿ÷îìó â³êó.
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Ìåòà ñï³âïðàö³

�  Ñòâîðåííÿ â ñ³ì’¿ àòìîñôåðè çàö³êàâëåííÿ áóäü-ÿêèì âèäîì ãàðíî¿ ìóçèêè 
(³íñòðóìåíòàëüíî¿, ñèìôîí³÷íî¿, îïåðíî¿, áàëåòíî¿, äæàçîâî¿, íàðîäíî¿);

�  ñòâîðåííÿ ºäèíîãî ñï³âòîâàðèñòâà: ïåäàãîã-äèòèíà-áàòüêè, ÿêå áàçóºòüñÿ 
íà ö³ëêîâèò³é äîâ³ð³;

�  äîáðîçè÷ëèâ³ñòü;

�  ñï³ëüíà ìåòà.

Çàâäàííÿ â ðîáîò³ ç áàòüêàìè

�  Çàëó÷àòè áàòüê³â äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó;

�  äîïîìàãàòè áàòüêàì áóòè äîáðèìè ïîì³÷íèêàìè ñâî¿é äèòèí³ â ¿¿ ùîäåí-
íèõ çàíÿòòÿõ óäîìà;

�  ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ íîâèõ ³íòåðåñ³â ñ³ì’¿;

�  ï³äòðèìóâàòè äóõîâíå çáëèæåííÿ ä³òåé ³ áàòüê³â;

�  ôîðìóâàòè ìîòèâàö³¿, çàâäÿêè ÿêèì çðîñòàº ³íòåðåñ ³ ñòàðàíí³ñòü ó çàíÿò-
òÿõ ìóçèêîþ.

Íàéðàö³îíàëüí³øà ôîðìà ðîáîòè — çàïðîøåííÿ áàòüê³â íà óðîêè (îñîáëè-
âî âàæëèâèé ïî÷àòêîâèé åòàï íàâ÷àííÿ).
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                                                                                     Ï²ÀÍ²ÍÎ

ППп

                                                               ÐÎßËÜ

ÒÅÌÀ 2. ÎÇÍÀÉÎÌËÅÍÍß  

Ç ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÌ
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ÁÓÄÎÂÀ ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀ. ßÊ ÂÈÍÈÊÀª ÇÂÓÊ

Ïåðø³ êðîêè â ìóçè÷íîìó âèõîâàíí³  ïî÷èíàþòüñÿ ç îç-
íàéîìëåííÿ ç ³íñòðóìåíòîì. Öåé óðîê íàéêðàùå ïðîâîäè-
òè â êëàñ³, äå º ðîÿëü. Ïîòð³áíî ïîÿñíèòè, ùî ðîÿëü — öå 
êëàâ³øíèé ìóçè÷íèé ³íñòðóìåíò, çâóê ó ÿêîìó âèäîáóâàºòüñÿ 
óäàðîì ìîëîòî÷êà ïî ñòðóíàõ. Ðîÿëü — öå «êîðîëü» óñ³õ ³í-
ñòðóìåíò³â:

Â³äêðèé ðîÿëü, ï³ä êðèøêó çàçèðíè.
Òàì ìîëîòî÷êè º ³ ñòðóíè çîëîòèñò³,
Ëåãåíüêî ïàëü÷èêîì òè êëàâ³øó øòîâõíè — 
² îæèâå óñå êàçêîâå ì³ñòî.

Òå ì³ñòî íåçâè÷àéíå, ÷àð³âíå,
Â Êðà¿íó ìóçèêè íàì äâåð³ â³ä÷èíÿº.
Êîðîëü-ðîÿëü âåëè÷íî ï³äìîðãíå.
Â ö³êàâó ïîäîðîæ ñüîãîäí³ âèðóøàºì.

      Îëåíà Ïëàõö³íñüêà

Ùîá ÿêîìîãà îáðàçí³øå ðîçïîâ³ñòè ó÷íåâ³, ÿê âèíèêàº 
çâóê, ìîæíà ïðèäóìàòè êàçêó...  
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